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Opis kursu (cele uczenia sie)

Celem kursu jest zaznajomienie stuchaczy z naukowag metoda poznawania Swiata ze szczegdlnym
uwzglednianiem metod nauk empirycznych i specyfiki poznania na gruncie psychologii. W pierwszej czesci
kursu zostang przedstawione podstawy logiki i naukowego wnioskowania. W czesci drugiej stuchacze
zapoznajg sie z naturg procesu badawczego, dowiedzg sie o podstawowych modelach sprawdzania
hipotez, oraz o uwarunkowaniach procesu badawczego. W ostatniej czesSci dowiedzg sie podstaw z
zakresu konstrukcji testéw psychologicznych.

Kurs dostarczy umiejetnosci czytania, oceny i analizy wiarygodnosci wynikéw badan raportowanych
zarowno w podrecznikach akademickich jak i periodykach naukowych z dziedziny psychologii i nauk
pokrewnych.

Warunki wstepne



Wiedza

Umiejetnosci

Kursy

Efekty uczenia sie

Wiedza

Umiejetnosci

Efekt uczenia sie dla kursu

W01 Ma wiedze o przedmiocie zainteresowania
psychologii, sposobach badania, krytycznej oceny i
komunikacji wynikéw badan. Zna narzedzia badawcze i
zatozenia teoretyczne lezgce u ich podstawy.

W02 Ma wiedze o metodologii prowadzenia badan
naukowych w psychologii. Wie jak planowac i realizowac
badania empiryczne oraz jak analizowa¢ uzyskane wyniki
z wykorzystaniem metod statystycznych. Ma
podstawowg wiedze z zakresu wnioskowania
naukowego.

W03 Ma wiedze jak prawidtowo skonstruowac narzedzie
psychologiczne

Efekt uczenia sie dla kursu

U_01 Potrafi samodzielnie formutowac problemy i
hipotezy badawcze w jezyku naukowym wtasciwym
psychologii. Potrafi dokonac operacjonalizacji hipotez,
opracowac plan badawczy adekwatny do badanego
problemu oraz przeprowadzi¢ samodzielnie i w zespole
badawczym badania z wykorzystaniem metod
ilosciowych i jakosciowych. Potrafi poddac¢ analizie
zebrane dane empiryczne, z zastosowaniem metod
statystyki opisowej oraz statystycznej weryfikacji hipotez
U_02 Potrafi samodzielnie wyszukiwaé, analizowaé,
oceniac i selekcjonowac informacje z wykorzystaniem
roznych zrédet.

U_03 Ma umiejetnos$¢ prowadzenia dyskus;ji i
przygotowywania wystgpien ustnych z wykorzystaniem
argumentoéw merytorycznych opartych na badaniach i
teoriach psychologicznych.

U_04 Potrafi wyjasnia¢ problemy psychologiczne i

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_wo1

K_W03,

K_W05,

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_U01

K_U02

K_U03

K_U04



pedagogiczne odwotujac sie do teorii i badan oraz
krytycznie oceniaé publikacje popularno-naukowe i
wiedze potoczna.

Odniesienie do efektow

Efekt uczenia sie dla kursu kierunkowych

K_01 W pracy badawczej stosuje normy etyczne i zasady | K_KO1
Kompetencje wymagane w spotfecznosci naukowej.
spoteczne K_02 Ma swiadomos¢ mozliwosci i ograniczen K_K02
stosowanych przez siebie metod badawczych.
K_03 Docenia role weryfikacji empirycznej jako zrédta K_Ko04
wiedzy naukowej. Przyktada wage do stosowania
dobrych praktyk w badaniach empirycznych.

Organizacja

Cwiczenia w grupach

Forma zaje¢ Wykiad
W)
A K L S P E
Liczba godzin 20 20

40

Opis metod prowadzenia zaje¢

Wykitad i éwiczenia odbywajg sie w formie stacjonarnej

Wykitad: interaktywny z prezentacjg multimedialng. Gry dydaktyczne z wykorzystaniem platform kahoot i
mentimeter

Cwiczenia: indywidualne i grupowe, case study, zadania problemowe, burza mézgéw, mapy mysli, praca w
oparciu o platforme miro i teams.

Projekt grupowy: opis i przeprowadzenie projektu badawczego, zebranie danych



Formy sprawdzania efektéw uczenia sie
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Ocena jest wystawiana na podstawie egzaminu pisemnego oraz punktéw
zdobywanych podczas trwania catego kursu. W czasie trwania wykfadu jest
mozliwos$¢ uczestnictwa w projektach, punkty zdobyte za projekty dodawane sg do
punktow z egzaminu pisemnego (o ile, student przekroczyt préog 50%+1 punkt z
egzaminu). Egzamin odbywa sie w formie stacjonarnej, chyba, ze przepisy
nadrzedne bedg wymagaty formy zdalnej.

Zaliczenie ¢éwiczen jest wymagane do przystgpienia do egzaminu. Warunkiem
zaliczenia ¢wiczen jest zaliczenie prac projektowych na minimum 75%., w tym
przeprowadzenie badania ztozenie poprawnego formularza, oraz pliku excel ze
zbiorem danych



Przedmiot kierunkowy na studiach niestacjonarnych, jednolitych
Uwagi magisterskich, kierunek: Psychologia

Tresci merytoryczne (wykaz tematow)

Wyktad (20h):

1.
2.

© N U AW

Metoda badawcza a pseudonauka, etyka procesu badawczego

Proces badawczy: przygotowanie, realizacja, wnioskowanie; inspiracja do badania: obserwacja,
przeglad literatury, szczesliwy traf; okreslenie celu badawczego

Problemy, pytania i hipotezy badawcze

Pomiar: skale pomiarowe, trafnosc i rzetelno$é pomiaru, operacjonalizacja zmiennych

Typy badan i modele badawcze

Model korelacyjny

Model eksperymentalny: zmienne w modelu eksperymentalnym i modele eksperymentalne
Model eksperymentalny: kontrola w badaniach eksperymentalnych

Model eksperymentalny: plany czynnikowe, efekty gtéwne i efekty interakcji

10. Dobér narzedzi i technik badawczych, wybdr grupy badawczej

Cwiczenia (20 h):

W X N R WN

Metoda naukowa i pseudonauka — analiza wiarygodnosci zrédet; Zrédta wiedzy naukowej;
wyszukiwarki naukowe, menadzer bibliografii

APA — wprowadzenie do systemu raportowania, Etyka procesu badawczego

Problemy, pytania i hipotezy badawcze; Skale pomiarowe

Operacjonalizacja zmiennych; Zmienne zalezne i niezalezne

Zmienna zaktdcajaca i wstepna analiza projektéw badawczych

Kontrola zmiennych w badaniach eksperymentalnych

Kontrola zmiennych w badaniach eksperymentalnych c.d.

Plany czynnikowe w badaniach eksperymentalnych

Plany czynnikowe w badaniach eksperymentalnych c.d.

10. Badania korelacyjne, analiza wykreséw rozrzutu



Wykaz literatury podstawowej

- Brzezinski, J. (2018). Metodologia badan psychologicznych. PWN: Warszawa.

- Wieczorek, K.A. (2002). Logika dla opornych. (Rozdziat 1)

- Francuz, P., Mackiewicz R. (2007). Liczby nie wiedzg, skad pochodza. Wydawnictwo KUL: Lublin.
(Rozdziaty: 1,2, 3,4,5,6)

- Wieczorkowska, G., Wierzbinski, J. (2011). Statystyka od teorii do praktyki. Scholar: Warszawa.
(Rozdziaty: 1,2,3,4,5, 11.1)

- Jozefacka, N., Kotek. M., Arciszewska-Leszczuk, A. (2023). Metodologia i statystyka. Tom I: Przewodnik
naukowego turysty. PWN.

Wykaz literatury uzupetniajgcej

Bak, J. (2020). Statystycznie rzecz biorgc. WydawnictwoB: Warszawa.

Brzezinski, J., Siuta, J. (2006). Metodologiczne i statystyczne problemy psychologii.Zyski i S-ka:Poznan.
- Goodwin, K. A., & Goodwin, C. J. (2016). Research in psychology: Methods and design. John Wiley &
Sons.

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)

Wyktad 20

llo$¢ godzin w kontakcie z Konwersatorium (¢wiczenia, laboratorium itd.) 20
prowadzacymi

Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym | 1

llo$¢ godzin pracy studenta Lektura w ramach przygotowania do zaje¢ 25



bez kontaktu z Przygotowanie krotkiej pracy pisemnej lub referatu po
prowadzgcymi zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany
temat (praca w grupie)

Przygotowanie do egzaminu
Ogotem bilans czasu pracy

llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika

25

29
150



